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Fecha Módulo Modalidad Tema Ponente 

04/02/22  Transmisión en vivo Bienvenida al diplomado MNH. Perla Karina García Espinosa 

05/02/22  Plataforma Curso propedéutico MNH. Leslie Félix Oropeza 

12/02/22 

Embarazo 

Plataforma 

Proceso de atención 
nutricional en la madre y 
el niño 

MNH. Laura Margarita Cuéllar 
Ibañez 

16/02/22 Plataforma 

Fisiología y adaptaciones 
de la mujer en el 
embarazo Dra. Carolina Gómez Mora 

19/02/22 Transmisión en vivo 

Tratamiento nutriológico 
adecuado durante el 
embarazo MNH. Leslie Félix Oropeza 

22/02/22 Plataforma 

Tratamiento nutriológico 
en condiciones 
patológicas adquiridas 
durante el embarazo Dra. Carolina Gómez Mora 

24/02/22 Plataforma 

Experiencia del abordaje 
nutricional de la mujer 
embarazada MNH. Leslie Félix Oropeza  

26/02/22 Transmisión en vivo 
Tratamiento nutriológico 
en embarazo gemelar 

MNH. Laura Margarita Cuéllar 
Ibañez 

02/03/22 Plataforma 
Soporte nutricional en 
embarazo patológico  

05/03/22 Asesoría en línea   

06 al 11/03 
Entrega de trabajos 
en plataforma   

06 al 11/03 Examen en línea   

12/03/22 

Lactancia materna 

Plataforma 
Anatomía y Fisiología de 
la mama Dra. Juana Laura Dávila Torres 

12/03/22 Transmisión en vivo 

Alimentación adecuada 
de la madre durante la 
lactancia materna. LN. Iris Loera Aguilera 

19/03/22 Transmisión en vivo 
Ventajas de la Lactancia 
Materna  MNH. Alejandra Chavoya 

23/03/22 Plataforma 

Características 
nutrimentales de la leche 
y su clasificación. MNC. Emma Méndez León 

26/03/22 Transmisión en vivo 

Lactancia materna 
prolongada, banco de 
leche hospitalario, 
técnicas para MNH. Anel Ibarra Ortega 
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amamantar y 
complicaciones 

30/03/22 Plataforma Banco de leche en casa  MNH. Anel Ibarra Ortega 

01/04/22 Plataforma 

Importancia del 
profesional de la salud 
en la educación a la 
familia para lograr una 
lactancia materna 
exitosa. 

LN. Claudia Lizette Hernández 
Delgado 

02/04/22 Asesoría en línea   

03/04 al 08/04 
Entrega de trabajos 
en plataforma   

03/04 al 08/04 Examen en linea   

09/04/22 

Atención nutricional 
en el paciente 

prematuro 

Transmisión en vivo 

Características 
fisiológicas del niño 
prematuro  

13/4/22 Plataforma 
Lactancia Materna en 
prematuros Dr. Luis Gerardo Garza Lara 

17/04/22 
Transmisión en vivo 
10AM 

Evaluación del 
crecimiento y desarrollo 
del niño prematuro. LN. Paulo Recoba Obregón 

24/04/22 
Transmisión en vivo 
10AM 

Soporte metabólico en el 
niño prematuro LN. Paulo Recoba Obregón 

30/04/22 Asesoría en línea   

01/05 al 06/05 Examen en línea   

01/05 al 06/05 
Entrega de trabajos 
en plataforma   

4/5/22 

Manejo nutrimental 
en los primeros mil 

días de vida 

Plataforma 

Crecimiento y desarrollo 
del recién nacido y 
lactante MNH. Romina Campos Barrera  

7/5/22 Transmisión en vivo 

Introducción de 
alimentos 
complementarios  Dra. Laura Esther Flores Fong  

14/5/22 Transmisión en vivo 
Intolerancias y alergias 
alimentarias Dra. Ana Paola Franco Esquivias  

18/5/22 Plataforma 

Consejería nutricional en 
los primeros 1000 días 
de vida MNH. Citlalli Álvarez Zaragoza 

21/05/22 Transmisión en vivo 

Alimentación 
complementaria: BLISS y 
BLW  

MNH. Verónica Alejandra Flores 
Limón 
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28/05/22 Asesoría en línea   

29/05 al 03/06 Examen en linea   

29/05 al 03/06 
Entrega de trabajos 
en plataforma   

4/6/22 

Manejo nutrimental 
en la etapa 

pediátrica y escolar 

Plataforma 
Crecimiento y desarrollo 
del preescolar y escolar MNH. Laura Robles Robles 

08/06/22 Plataforma 

Establecimiento de 
hábitos saludables en la 
etapa de preescolar y 
escolar MNH. Anel Ibarra Ortega 

11/06/22 Transmisión en vivo 

Estrategias de 
alimentación en "picky 
eaters" MNH. Citlalli Álvarez Zaragoza 

15/06/22 Plataforma 

Taller de elaboración de 
menús y platillos para 
esta etapa  MGN. Ana Lizeth Chávez Sánchez 

18/6/22 

Manejo nutrimental 
en la etapa 
adolescente 

Plataforma 

Crecimiento, desarrollo e 
intervención nutricional 
del adolescente LN. Aiko del Rocío López Rodríguez  

25/06/22 Transmisión en vivo 

Trastornos de la 
conducta alimentaria en 
adolescentes 

Dra. Karla Elizabeth Estrada 
Contreras 

02/07/22 Asesoría en línea   

03/07 al 08/07 Examen en línea   

03/07 al 08/07 
Entrega de trabajo 
final en plataforma   

11/07 al 15/07                    EXAMEN EXTRAORDINARIO 

 


