Curso Crash

Lo esencial del tratamiento Nutrioldgico

en las personas con Diabetes Mellitus

MODALIDAD EN LINEA




INTRODUCCION

La diabetes mellitus es una
enfermedad cronica que aparece
cuando el pancreas no secreta
suficiente insulina o cuando el
organismo no utiliza eficazmente la
insulina que produce.

En menos de medio siglo, la
diabetes se ha convertido en uno
de los principales problemas de
salud en México.




PRESENTACION

Este curso es un programa tedrico-practico en linea;
enfocado a profesionales y estudiantes del area de
la salud, con deseos de aprender y aplicar
conocimientos en prescripcion de un tratamiento
nutriologico adecuado basado en evidencia
cientifica.






El alumno disefara la intervencion nutricional acorde al

PERFI L tipo de diabetes y complicaciones, a fin de que este

goce de bienestar fisico y mental para desarrollar sus

D E actividades cotidianas.
EG RESO Sera capaz de brindar asesoria sobre los contenidos

nutricionales de los alimentos, ademas desarrollara
habilidades y destrezas para establecer, disenar y
preparar de forma correcta un plan de alimentacion.




CARACTERISTICA DEL
CURSO

El curso 100% en linea, esta
disenado para generar un
aprendizaje significativo a traves
del uso de las tecnologias de la
iInformacion y la comunicacion.

1 .- Se realizan clases en vivo mediante la plataforma de
zoom.

2.- Se tienen actividades asincronicas en una plataforma
educativa.



ESTRUCTURA

DEL CURSO

Vi

Transmision en vivo

Transmision en vivo

Trasmisién en vivo

Plataforma

Plataforma

Transmisioén en vivo

Trasmisién en vivo

Viernes 3 de Septiembre

Sabado 4 de Septiembre.
10:00 am

Sabado 11 de Septiembre
10:00 am

Sabado 11 de Septiembre

Miércoles 15 de Septiembre

Sabado 18 de Septiembre
10:00 am

Sabado 25 de Septiembre
6:00 pm

Bienvenida al Curso
Capacitacién uso de plataforma educativa

Regulacion glucémica.

Fisiopatologia de la diabetes

indice glucémico y carga glucémica

Orden de los alimentos y glucosa post-
prandial

Actividad fisica en personas con diabetes

Dispositivos para aplicacion de insulina e
insulinas y su manejo nutricional.



ACTIVIDADES A
DESARROLLAR

E 1.- Revision de literatura.
E 2.- Visualizacion de videos de apoyo.

3.- Actividades de retroalimentacion.




DIFERENCIADORES
DE OTROS
CURSOS




AVAL
A.C.  ACADEMICO

Salud, Alimentacion, Nutricion, Educacion

SANE A.C. en colaboracibn con el
Centro Universitario UTEG ofrecen a los

U T E G profesionales de salud la oportunidad de
capacitarse en este tipo de cursos, con
Centro Universitario

una duracion de 20 horas curriculares.




Curriculum Vitae

LN. ED. Erika Natividad Goémez Garcia

Lic. En Nutricién - Universidad de Guadalajara. Diplomado Nutricion
Enteral y Endovenosa -Universidad de Guadalajara- Hospital Civil Juan |.
Menchaca. Diplomado Educadores en Diabetes - Universidad Univa-
Asociacion Mexicana de Diabetes en Jalisco. Diplomado en Nutricion
Renal- Universidad Enrique Diaz de Ledn. Conferencista en diversos foros
como el Congreso de la Federacion Mexicana de Diabetes, Hospitales del
IMSS, ISSSTE y SSA. Educadora en Diabetes y Capacitacién por 9 afios en
Becton Dickinson de México. Asesor Nutricional Linea Nestlé Health
Sciencemarzo 2020 a la fecha

MNC Eder Manuel Rodriguez Lopez

Licenciado en nutricién por la Universidad de Guadalajara. Maestro en
Nutricién Clinica por la Universidad del Valle de México. Educador en
Diabetes por la Asociaciéon Mexicana de Diabetes en Jalisco A.C. Docente de
la Licenciatura en Nutriciéon y Maestria en Nutriciéon Clinica en diferentes
universidades del estado. Ponente Nacional e Internacional




Inicio de fechas de inscripcion:
23 de Julio de 2021.

Cierre de inscripcion:
1 de Septiembre de 2021

Inicio del Curso:
3 de Septiembre de 2021.




COSTOS

T et v | Exctummertan

Alumnos I prOfeSianale$ 51500000
de la salud $500.00 $1000.00

* Puedes apartar con 500 pesos y finiquitar el 10 de Septiembre de 2021
* El pago puede ser via depdsito o transferencia electronica
*** En caso de requerir factura se cobrara el 16% del IVA




R 4 sak, Alfnentackie, Nutiiion, Eduracte _
INSCRIBETE

Saldazo/Banamex Num. Tarjeta
4766841713385295
Cuenta No. 56019194748

Reserva tu lugar, Deposita

Bancomer NUm. Tarjeta
4098 5130 2232 6638
Cuenta No. 283 224 2338

Envianos tus datos Envianos FOTO de tu baucher
Al: 3173886529

Compartenos:
Nombre Completo.

Registrate Correo Electrénico.




