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 “Una alimentación insuficiente
en una población es signo de

pobreza, la desnutrición
inadecuada en un hospital es, en

la actualidad, un signo de
ignorancia”.

 

Introducción:

La nutrición clínica es la disciplina
que se ocupa de la prevención,
diagnóstico y tratamiento de los
cambios nutricionales y metabólicos
relacionados con enfermedades
agudas o crónicas y con condiciones
causadas por un exceso o falta de
energía.

Presentación:

El Diplomado en Nutrición Clínica es
un programa teórico-práctico
enfocado en la intervención integral
del paciente que viven con
enfermedades crónicas
degenerativas.



Objetivo
Capacitar a los profesionales y estudiantes
del área de la salud para la atención
integral de las enfermedades crónicas
degenerativas, basado en la evidencia
científica actual y análisis de casos.



PERFIL DE EGRESO
 

El egresado poseerá los
siguientes conocimientos,
habilidades y actitudes:

 

Evaluar el estado nutricional del
paciente con enfermedades crónicas
degenerativas 

Diseñar la intervención y monitoreo
nutricional acorde a la enfermedad y
estado nutricional, a fin de que éste goce
de bienestar físico y mental para
desarrollar sus actividades cotidianas.

Brindar asesoría sobre los contenidos
nutricionales de los alimentos y la
diversidad de productos para llevar a
cabo su régimen nutricional. 

Trabajar en conjunto con el grupo
interdisciplinario de atención en el
paciente con enfermedades crónicas
degenerativas: médicos internistas,
psicólogos y enfermeras especialistas. 



MÓDULO 1 MÓDULO 2 MÓDULO 3 MÓDULO 4

Cálculo de
requerimientos

nutricionales

Anatomía del
tracto digestivo

Bases del soporte
nutricional enteral

Diabetes Mellitus 
Tipo 1

Evaluación
nutricional

Fisiología del
tracto digestivo

Cálculo de la
nutrición enteral

Diabetes Mellitus
Tipo2

Diagnóstico
nutricional

 
Bases del soporte

nutricional
parenteral

 

  
Cálculo de la

nutrición
parenteral

 

Programa El diplomado se encuentra
conformado por 8 módulos



MÓDULO 5 MÓDULO 6 MÓDULO 7 MÓDULO 8

Obesidad Cirrosis Hepática Cáncer
Enfermedad renal

crónica

Hipertensión
Esteatosis

hepática no
alcohólica

Gástrico
Terapia

conservadora

Dislipidemia  Colon Diálisis peritoneal

  Mama Hemodiálisis

Programa El diplomado se encuentra
conformado por 8 módulos



C l a s e s  v i r t u a l e s :
 M i é r c o l e s / v i e r n e s
8 : 0 0  p m  a  9 : 3 0 p m

G u a d a l a j a r a ,  J a l i s c o ,
M é x i c o

 

MODALIDAD HÍBRIDA
El diplomado contará con clases
presenciales y en línea. Los alumnos
que residan en Guadalajara, Jalisco
o puedan trasladarse podrán acudir
a las instalaciones del Centro
Universitario de Ciencias de la Salud
para tomar los talleres de manera
presencial o estos mismos se
replicarán de manera virtual a
través de la plataforma educativa.

CLÁUSULA 

C l a s e s  p r e s e n c i a l e s :  
S á b a d o  

1 0 : 0 0  a m  a  1 : 0 0 p m
G u a d a l a j a r a ,  J a l i s c o ,

M é x i c o

Las sesiones presenciales no serán trasmitidas por plataforma o grabadas. 
Las sesiones virtuales serán trasmitidas por plataforma zoom y quedarán
grabadas.
Se entregará el cronograma oficial al iniciar el diplomado.
SANE A.C. se reserva el derecho de modificar el programa y fechas con base a
las necesidades del grupo.

 



Fechas de
clases:

Virtuales Virtuales Virutales Presenciales

02 de noviembre
del 2022

08 de febrero del
2023

10 de marzo del
2023

19 de noviembre
del 2022

09 de noviembre
del 2022

 10 de febrero del
2023

15 de marzo del
2023

03 de diciembre
del 2022

16 de noviembre
del 2022

15 de febrero del
2022

17 de marzo del
2023

21 de enero del
2023

30 de noviembre
del 2022

17 de febrero del
2022

18 de marzo del
2023

04 de febrero del
2023

11 de diciembre
del 2022

22 de febrero del
2023

22 de marzo del
2023

25 de febrero del
2023

11 de enero del
2023

24 de febrero del
2022

24 de marzo del
2023

11 de marzo del
2023

18 de enero del
2023

01 de marzo del
2023

 
25 de marzo del

2022

25 de enero del
2023

03 de marzo del
2023

  

01 de febrero del
2023

08 de marzo del
2023

  



ACTIVIDADES A
DESARROLLAR

1.- Revisión de la nutrición
basada en evidencia.

2.- Visualización de videos de
apoyo

3-Discusión de casos clínicos

4.- Talleres virtuales y
presenciales

E N S E Ñ A R  E N  L A  E R A  D E

I N T E R N E T  S I G N I F I C A  Q U E

D E B E M O S  E N S E Ñ A R  L A S

H A B I L I D A D E S  D E  M A Ñ A N A

D E S D E  H O Y .



Coordinadora
del diplomado 

Grados Académicos:

Licenciada en Nutrición por
la Universidad de
Guadalajara.
Maestra en Nutrición Clínica
por la Universidad del Valle
de México.

Experiencia profesional:

Docente en el Centro
Universitario de Ciencias de
la Salud (C.U.C.S),
impartiendo la asignatura de
soporte nutricional enteral y
endovenosa y Fisiopatología.

Docente en diplomados en
nutrición renal y oncológica.

Consultoría privada



Perfil de los docentes
L A  P L A N T I L L A  D O C E N T E  S E  E N C U E N T R A  C O N F O R M A D A

P O R  E S P E C I A L I S T A S  E N F O C A D O S  E N  L A  A T E N C I Ó N
I N T E G R A L  D E  L A S  E N F E R M E D A D E S  C R Ó N I C A S

D E G E N E R A T I V A S  Y  N O  I N F E C C I O S A S .  
 
 



Avales
académicos

S A N E  A . C .  E N
C O L A B O R A C I Ó N  C O N

E L  C E N T R O
U N I V E R S I T A R I O  D E

L A  C O S T A  S U R
O F R E C E N  A  L O S

P R O F E S I O N A L E S  D E
S A L U D  L A

O P O R T U N I D A D  D E
C A P A C I T A R S E  E N  L A

A T E N C I Ó N  E N
E N F E R M E D A D E S

C R Ó N I C A S
D E G E N E R A T I V A S  Y
N O  I N F E C C I O S A S .  

 
H O R A S

C U R R I C U L A R E S :  1 6 0
H O R A S .

 
 



Concepto Costo Cláusulas

Pago a una sola
exhibición

$ 8,000 pesos
mexicanos

$1,500 para inscribirse y el
siguiente mes finiquitar.

Pago a 3
parcialidades

$ 9,000 pesos
mexicanos

$1,500 para inscribirse.
•1er pago antes de iniciar el

diplomado: $2,500
•2do pago a los dos meses de
iniciar el diplomado: $2,500

•3er y último pago 15 de
febrero del 2023: $2,500

 

Inversión



PROCESO DE
INSCRIPCIÓN

 
 

El interesado deberá de transferir el
monto acordado a las siguientes
cuentas:

OXXO: 5579 1003 4079 0730
SANTANDER: 5677 3037 210

Se tendrá que enviar su baucher ya
sea vía wtsp, instagram o Facebook,
junto con la siguiente información:

Nombre completo
Número de teléfono
Correo electrónico
Diplomado/curso a inscribirse
Agente que te atendió

En un plazo no mayor a 24 hrs será
contactado a través de asistencia
SANE e iniciará su proceso de
inscripción.

Número de WhatsApp: 3326839022


